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بررسی تأثیر آموزش آ گاهی واجی 
بر عملکرد حیطهٌ مفاهیم ریاضی دانش آموزان دختر پایه دوم دبستان 
الهام ضیایی دانشجوی دکتری زبانشناسی دانشکده ادییات و علوم انسانی؛ دانشگاه فردوسی مشهد. مشهد. ایران, ! 
0009-0004-0598-5 :013010 
اعظم استاجی. دانشیار گروه زبانشناسی» دانشکده ادبیات و علوم انسانی. دانشگاه فردوسی مشهد. مشهد. ایران؟ 
13( :03010 

عطیه کامیابی گل. استادیار گروه زبان و ادبیات فارسی. دانشکده ادبیات و علوم انسانی» دانشگاه فردوسی مشهد. مشهد. ایران" 

0000-0003-0349-4 :013010 
صص ۱۰۵-۷۵ 
جکیده 


حوزة مفاهیم ریاضی که مشتمل بر شمارش مقایسه و ارزش مکانی اعداد است یکی از بنیادی‌ترین حوزه‌هاست که 
تأثیرات بسیاری در زندگی روزمره فرد دارد. فرد ممکن است برای حل یک مساله ریاضی راهبرد شمارش را به کار ببرد که 
سیستم واجی را درگیر می‌کند؛ جراکه در روند شمردن باید نمودهای واحی کلمات عددی را بازیابی کند که این از طریق 
حافظه کاری واحی امکان‌پذیر است. در این پژوهش سعی بر آن است تا به بررسی تأثیر آموزش آگاهی واحی بر عملکرد 
حوزه مفاهیم ریاضی دانش‌آموزان دختر پایه دوم ابتدایی پرداخته شود. بر همین اساس پژوهش حاضر که از نوع آزمایشی 
و کاربردی است. بر روی تعداد ۱۴۰ نفر دانشآموز دختر پایه دوم دبستان شهر قوچان در سال تحصیلی ۱۴۰۱-۱۴۰۲ 
انجام شد. از این میان تعداد ۷۰ نفربه‌عنوان گروه گواه و ۷۰ نفر به‌عنوان گروهآزمایش انتخاب شدند. گروه آزمایش طی 
۰ جلسه ۳۰-۳۵ دقیقه‌ای در معرض آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند. از هر دو گروه هم در حوزه آگاهی واجی و 
هم در حوزه مفاهیم ریاضی» پیشآزمون و پس‌آزمون به عمل آمد. نتایج نشان داد آموزش مهارت آگاهی واجی بر افزایش 
نمره آزمون ریاضی (حوزه مفاهیم) در دانش‌آموزان دختر پایه دوم دبستان تأثیر معنی‌داری دارد. بدین ترتیب نتایج پژوهش 
حاضر همراستا با نتایج سایر پژوهش‌های انجام شده در این زمینه است. اما جنبه تفاوت این پژوهش با سایر پژوهش‌هاء 
تقسیم‌بندی مهارت آگاهی واجی بر مبنای سن و در نظر گرفتن حوزه‌های مختلف برای آزمون ریاضی بود. در این پژوهش 
صرفاً به حوزه مفاهیم پرداخته شده است. 


کلیدواژه‌ها: آگاهی واحی» حوزه مفاهیم ریاضی, دانش‌آموز پایه دوم دبستان. 
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مقاله پژوهشی 


محلذ زبانشناس ی وگویشرهای خراسان, شمارة ۰۳۳ زستان ۱۴۰۲ 


۷/۸ زبان‌شناسی وگویثرهای خراسان. دانشگاه فردوسی مشهد» سال ۰۱۵ شمارة ۴ (زمستان ۱۴۰۲) 


۱ مقدمه 
آگاهی واج‌شناختی یکی از حوزه‌های بنيادین و مهم زبان است. مهارت آگاهی واج‌شناختی نوعی عملکرد زبانی 
است که مجزا از زبان و بعد از آن رشد می‌کند و زیربنای مهارت‌های شنوایی» گفتاری و نوشتاری است. آگاهی 


واح‌شناختی توانایی فراشناختی در استفاده از نظام واحی است که نیازمند تفکر آگاهانه است (زندی و دیگران؛ ۱۳۸۵: 


لذا محور تمام سطوح یادگیری محسوب می‌شود. در اين میان آگاهی واج‌شناختی پیش‌بینی‌کننده متغیرهای 
رمزگشایی و توانایی شناخت کلمه است (دوراند و دیگران » ۲۰۰۵: ۱۱۴). 

از طرفی کسب مهارت‌های ریاضی برای موفقیت‌های آکادمیک ضروری است و برای علم. تکنولوژی و 
مهندسی اساسی به نظر می‌رسد. فراگیری مهارت‌های ریاضی در مقطع ابتدایی عامل مهمی برای پیشرفت تحصیلی 


در حوزه‌های مختلف است (کلمنتس و سازاما : ۶ ۶). مشکلات در فرآگیری ریاضی در مقطع دیستان 


این واقعیت که عملیات مختلف متکی بر مکانیسم‌های مغزی و شناختی متفاوتی هستند برای درک نقش 
توانایی‌های شناختی عمومی در مهارت ریاضی مهم به نظر می‌رسند. مهارت‌های واجی برای مهارت ریاضی به‌عنوان 
یک توانایی حوزه عمومی ضروری است (پلسیونی و دیگران * ۲۰۱۹). مطالعات بلندمدت نشان داده که مهارت‌های 
واحی مهارت ریاضی در آینده را نیز پیش‌بینی می‌کنند؛ به‌طوری‌که آگاهی واجی ارزیابی‌شده در کودکان ۴-۵ ساله 
به طرز چشمگیری با مهارت‌های ریاضی در آغاز پایه اول مرتبط است و مهارت ریاضی یک سال بعد را پیش‌بینی 
می‌کند (سیمونز و دیگران ۷ -۷). این موارد نشان می‌دهد برای برخی ابعاد ریاضی پایه زبانی وحود دارد؛ 
ازاین‌رو به نظر می‌رسد بین مهارت‌های زبانی و عملکرد ریاضی ارتباطی ناگسستنی وحود داشته باشد و مهارت‌های 
زبانی در شناخت ریاضی دخیل باشند. لُذا با توجه به اینکه به نظر می‌رسد بین مهارت‌های واحی و ریاضی به‌ویژه 
آگاهی واجی با رشد مهارت‌های ریاضی ارتباط وجود داشته باشد» تبیین‌هایی برای توحیه این‌که چرا کودکانی با 
واج‌شناسی ضعیف در مولفه‌های خاص ریاضی مشکل دارند» ارائه شده است. به‌عنوان‌مثال» در مبحث شمردن, گفته 
اه اه نممن‌نلله۳ .4 له اه 4ممتظ .1 
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شده که کودکانی با نقص پردازش واحی سرعت شمارش کندتری دارند چون این مهارت مستلزم دستکاری مستقیم 


کدهای عددی کلامی انیت (ستیوتا وت کین : ۸ .)٩۳-‏ کودک در روند شمردن باید نمودهای واحی 


ازآنحایی‌که کودکانی با واح‌شناسی ضعیف در شمردن ضعیف‌تر عمل می‌کنند لذا برای دست‌یابی به پاسخ صحیح 
نیز از فرصت‌های کمتری برخوردارند. به‌طوری‌که برای محاسبه ریاضی هر چه ذخیره‌سازی و دستکاری نمودهای 


عددی در حافظه واحی بیشتر باشد توانایی حافظه کاری برای رویه‌های محاسباتی نیز بیشتر می‌شود (بل و جانسون " 


به‌عنوانمثال موقع شمردن, دانش‌آموز باید نمود واحی عدد را بازیابی کند و آن را در حافظه کاری واجی اجرا نماید. 
بازنمایی واحی ضعیف مانع توانایی دستکاری» بازیابی و حفظ کدهای واجی است. به‌همین‌ترتیب. بازنمایی واجی 
فا ی تا و ی مر وا ای 

بدین ترتیب به نظر می‌رسد با توجه به اینکه هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر آموزش مهارت آگاهی واجی بر 
عملکرد حوزه مفاهیم دانش‌آموزان دختر پایه دوم دبستان است. لذا نتایج و دستاوردهای آن برای دانش‌آموزان. معلمان 
و دست‌اندرکاران حوزه آموزش وپرورش بسیار کاربردی و مفید باشد. بدین مفهوم که می‌توان در دوره‌های آموزشی 
ضمن خدمت فرهنگیان در مقطع ابتدایی» آموزش‌هایی در خصوص آگاهی واجی و اهمیت آن در تدریس دروس 
مختلف گنجاند و بدین ترتیب دانش‌آموزانی را که در یادگیری دچار مشکل هستند» تحت پوشش قرار داد. همچنین 
از نتایج این پژوهش می‌توان در پژوهش‌های آتی به‌منظور درمان کودکان مبتلا به مشکلات و اختلالات خواندن نیز 
استفاده کرد. از طرفی با توحه به تفاوت معیارهای سنجش آگاهی واجی و ابزارها در پژوهش‌های انجام شده در سایر 
کشورها و همچنین تفاوت نظام آموزشی ایران با آن‌ها؛ تفاوت در زبان‌ها و خطوط نوشتاری و همچنین روش آموزش» 


خلاً این پفوهش و بررسی تأثیر آموزش آگاهی واحی بر عملکرد ریاضی محسوس است. 


تتحوصه عک 10دطاتطمه تمانوه 1 ,ا0ع۹ ون .4 ص91 ک وممحصصله .1 
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۲. چارچوب نظری 


۱-۲. آگاهی واجی 
آگاهی واحی وآگاهی واج‌شناختی هر دو مفاهیمی هستند که شامل شناسایی و دستکاری احزای زبان گفتاری 


هستند؛ اما آگاهی واج‌شناختی مفهومی گسترده‌تر از آگاهی واحی محسوب می‌شود (کارناین و دیگران ؛ ۲۰۰۴: 
۸۷ در واقع؛ آگاهی واحی مرحله‌ای از آگاهی واح‌شناختی است که در روند آن فرد تشخیص می‌دهد زنحیره 


آگاهی واج‌شناختی عبارت است از توانایی تشخیص و دستکاری ساختمان و سازه‌های یک گفته بدون توسل و 


تکیه بر معنای آن (دستجردی کاظمی و سلیمانی» ۱۳۸۹: ۷). برنان و ایرسون" (۲۴۱:۱۹۹۷) آگاهی واج‌شناختی 


ازآنحاییکه یک کلمه می‌تواند حداقل به سه شکل به صداهای سازنده‌اش تقطیع شود پس سه نوع آگاهی واح‌شناختی 
وحود دارد. سه شکل تقطیع کلمه به صداهای سازنده‌اش عبارتند از: هجاء واج و واحدهای درون هجایی 
(ری ۱۹۹۳۰: ۳۳). فرد در آگاهی واج‌شناختی بدون توجه به معنای کلمه» توانایی به خاطر آوردن و جابجایی اجزای 


سازنده یک عبارت را به واژگان» هحاها وصداهای کلمه دارد که این توانایی برای یادگیری خواندن و نوشتن لازم است. 


واحی یعنی دانستن اینکه یک کلمه چند هجا دارد ویا اولین آوای تشکیل دهنده آن چیست؟ این آگاهی و وقوف به 


این مهارت خوانداری منحر می‌شود که میان کلمات نوشته شده و گفته شده رابطه‌ای وحود داشته باشد (دستحردی 


کاظمی و سلیمانی» .)٩۵۲-۹۳۱:۱۳۸۵‏ 


۷ .5 اه مصتصع .1 
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۲ پیشیته پژوهشن 
در این بخش به بررسی پیشینه پژوهشی مطالعات انجام شده در زمینه ارتباط بین مهار ت آگاهی واحی و دانش ریاضی 
رد اتود 
۰۱-۳ پژوهش‌های به انجام رسیده در خارج از ایران در حوزه مهارت آگاهی واج‌شناختی و ریاضیات 
پژوهش‌های مختلفی رابطه رفتاری بین پردازش واحی و ریاضی را نشان می‌دهند. در زیر به مواردی از پژوهش‌های 
انجام شده اشاره می‌شود: 

یکی از جامع‌ترین مطالعات را در این راستا هتج" و دیگران انجام داده‌اند. پژوهشگران حافظه واحی؛ آگاهی 
واجی و نرخ دسترسی به کدهای واحی " در حافظه بلندمدت را در ۲۰۱ بچه ۸ الی ۱۱ ساله موردبررسی قرار دادند و 
دریافتند که گرچه بین مهارت‌های خواندن و محاسبه ارتباط قابل ملاحظه‌ای وحود دارد اما ریا واریانس کل در این 
رابطه با سه مولفه واحی-حافظه کاری واجی» نرخ دسترسی به کدهای واجی و آگاهی واحی تبیین می‌شود. همچنین 
دریافتند که این مولفه‌ها به‌ویژه آگاهی واجی با رشد مهارت‌های محاسباتی مرتبط است. هر سه توانایی پردازش واجی 
با مهارت‌های محاسبه ریاضی در سنین ۰۸ ۰٩‏ ۱۰ و ۱۱ سالگی همبستگی داشت. به‌طورکلی؛ آن‌ها دریافتند که 
آگاهی واحی پیش‌بینی‌کننده قدرتمندی در رشد ریاضی از پایه دوم تا پنجم است (۲۱۰۱: ۲۲۷-۱۹۲). 

پژوهشگرانی در پژوهشی به بررسی پروسه‌های شناختی در کودکان ۸ تا ۱۱ ساله پرداختند و به این نتیجه رسیدند 
که تفاوت‌های مرتبط با سن در عملکرد حافظه کاری حفظ شدند. نتایج آن‌ها نشان داد بچه‌های سنین پایین‌تر و 
آن‌هایی که در معرض خطر مشکلات حاد ریاضی بودند در حافظه کاری و تکالیف حل مسأله. محاسبات ریاضی» 
خواندن» پردازش معنایی و پردازش واجی به نسبت بچه‌هایی با سنین بالاتر وآن‌هایی که در معرض خطر مشکلات 
حاد ریاضی نبودند عملکرد ضعیف‌تری داشتند. نتایج همراستا با اين ایده است که سیستم اجرایی پیش‌بینی‌کننده 
مهمی برای حل مسأله در کودکان است (سوانسون و دیگران " ۲۰۰۴: ۴۷۱-۴۹۱). 

در پژوهشی که بر روی ۱۷۰ کودک (۷۲ دختر و ۹۸ پسر) با میانگین سنی ۶ سال و ۴ ماه در آغاز و پایان پایه اول 
ابتدایی انجام شد. آزمودنی‌ها در دو مرحله متوالی مورد ارزیابی قرار گرفتند. برای ارزیابی پیشرفت ریاضی از آزمون 


استاندارد ریاضی استفاده شد. این آزمون ۳۶ آیتم داشت که در سه بخش تقسیم‌بندی شده بود: منطقء ریاضی و 
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هندسه. در بخش منطق, توانایی کودک در تحلیل فضایی‌دیداری» طبقه‌بندی و سری‌بندی ارزیابی می‌شد (مثلاً توانایی 
مرتب کردن زنجبره مکانی دیداری و مرتب کردن چیزها از کوچک به بزرگ). بخش هندسه مفاهیم توپولوژی را 
ارزیابی می‌کرد (مثلا توانایی گذاشتن چیزها در مکان و تشخیص مسیر در ماز). بخش ریاضی شامل فراگیری مفهوم 
اعداد طبیعی و درک عملیات اصلی ریاضی بود (مثلاً جمع» تفریق ضرب و تقسیم). از روابط ساختاری خطی برای 
تحلیل روابط بین توانایی‌های شناختی و موفقیت ریاضی استفاده شد. این مدل نشان داد که آزمون‌های حافظه کاری 


و توانایی شمردن کاراترین و مشخص‌ترین پیش‌سازهای یادگیری ریاضیات اولیه است (وکوویک و لسوکس ۲۰۱۳: 


واحی در پیدایش مشکلات خاص ریاضی با ترکیبی از مشکلات ریاصی و خواندن در سال اول مدرسه پرداخته شده 
است. دانش‌آموزان در دو مرحله مورد بررسی قرار گرفتند: اولین مرحله در آغاز سال تحصیلی در اکتبر ۲۰۱۷ در پایه 
اول ابتدایی و مرحله دوم در پایان سال اول در می ۲۰۱۸ انجام شد. در ابتدای سال تحصیلی میانگین سنی ۷/۳ ساله 
و در پایان سال ۷/۸ بود. برای تخمین موفقیت ریاضی ۱٩‏ تکلیف ارائه شد که شامل حل مسأله و ریاضی دورقمی 
بود. دانش‌آموزان در سطح عملکرد ریاضی» خواندن» پردازش واجی و مهارت‌های تشخیص عددی مورد بررسی قرار 
گرفتند. در هر آزمون. چهار گروه از دانش آموزان با توحه به سطح عملکرد ریاضی و خواندن مشخص شدند: گروهی 
که فقط مشکل ریاضی داشتند. گروهی که فقط مشکل خواندن داشتند. گروهی که هم مشکل ریاضی و هم مشکل 
خواندن داشتند و گروهی که هیچ مشکلی نداشتند. نتایج نشان داد که در پایه اول پردازش واحی با مشکلات ریاضی 
همبستگی ندارد اما هم با مشکلات خواندن و هم ریاضی مرتبط است. همچنین سطح بالای پردازش واجی احتمال 
انتقال به گروه بدون مشکل را برای دانش‌آموزانی که در ابتدای سال مشکلات خاص ریاضی داشتند افزایش می‌دهد. 

در پژوهش دیگری در زبان پونانی به بررسی رابطه بین آگاهی واجی و مهارت‌های ریاضی در تک‌زبانه‌های یونانی 
پایه اول پرداخته شد. آزمودنی‌ها ۳۵ کودک پایه اول (۲۱ پسر و ۲۴ دختر در سنین بین ۷۶ تا ۸۶ ماه) با هوش 
غیرکلامی؛ نامگذاری اتومات سریع؛ آگاهی واجی و مهارت‌های ریاضی بودند. نتایج تحلیل همبستگی نشان داد 
که بین توانایی‌های ریاضی» آگاهی واحی و نامگذاری اتومات سریع همیستگی قابل‌ملاحظه‌ای وحود دارد. آگاهی 


واحی با مهارت‌های ریاضی ساده نظیر مهارت‌های ریاضی در کودکان بچه‌های پیش‌دبستانی ودانش‌آموزان پایه اول 
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همبستگی داشت. علاوه بر این مهارت‌های ریاضی با توانایی‌های خواندن و سن آزمودنی‌ها همبستگی داشت. 
تحلیل رگرسیون نیز بین توانایی‌های ریاضی» آگاهی واجی و نامگذاری اتومات سریع همبستگی نشان داد (کورتی و 
وارمینگتون» ۲۴-۳۱:۲۰۲۱). 

همان‌طور که مشاهده می‌شود برخی پژوهش‌هاء هم‌پوشی شبکه‌های پردازش واجی و ریاضی را تأیید می‌کنند. 
در مقابل برخی مطالعات هیچ همبستگیای بین مهارت‌های واجی و ریاضی نشان نمی‌دهند. این امر را می‌توان به 
منابع متنوع و مختلفی در پژوهش‌های انجام شده نسبت داد. عواملی نظیر عدم محدود شدن به سن خاصی» تنوع 
آزمون‌های مورد استفاده برای سنجش مهارت واحی: مطالعه مهارت واحی به‌طورکلی يا ب‌صورت تنها زیرمولفه 
استفاده از آزمون‌های عمومی برای اندازه‌گیری مهارت ریاضی در مقابل آزمون‌هایی که نتایج دقیق‌تری از ریاضی را 
اندازه می‌گیرند. اين‌که آیا سطح اولیه مهارت ریاضی کنترل می‌شود یا نه. میزان بررسی و کنترل توانایی‌های عمومی 
حوزه شناختی و شفافیت زبانی» همگی بر همبستگی بین مهارت‌های واحی و ریاضی تأثیر دارند. 

با توجه به آنچه گفته شد به نظر می‌رسد آگاهی واجی و آموزش مهارت واجی بر مهارت‌های ریاضی تأثیر 
می‌گذارد؛ چراکه صداهای گفتاری نقش مهمی را در تکالیفی نظیر محاسبه ریاضی دارد. توانایی واحی ضعیف ممکن 
است به‌طور مستقیم بر موفقیت ریاضی تأثیر بگذارد؛ چون ریاضی مستلزم بازیاپی و حفظ کدهای عددی کلامی 
است. به‌عنوان‌مثال برای حل مسائل ریاضی تک‌رقمی بسته به سن کودک کودکان یا کد عددی واج محور را مستقیماً 


از حافظه بلندمدت بازیابی می‌کنند يا پاسخ را با شمردن کدهای واحی اعداد بازسازی می‌کنند. برخی محققان 


شواهدی را مبنی بر ارتباط بین مهارت‌های آگاهی واحی و عملکرد ریاصضی گزارش کرده‌اند نظیر برایانت" و دیگران 
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۲-۳. پژوهش‌های به انجام رسیده در ایران در زمینه مهارت واج‌شناختی 
تا جایی که نگارندگان اطلاع دارند تاکنون در زمینه ارتباط بین آگاهی واح‌شناختی وعملکرد ریاضی در ایران پفوهش 
چندانی انجام نشده است و تنها پژوهش انجام شده در این زمینه به بررسی ارتباط مهارت آگاهی واجی و عملکرد 
ریاضی دانش‌آموزان پایه اول دبستان پرداخته است که در سال ۱۳۹۰ ترابی‌پور و دیگران انجام داده‌اند؛ درحالی‌که با 
توجه به تفاوت‌های فرهنگ آموزش کشور ايران و انتظارات نظام آموزش و پرورش؛ تفاوت زبان‌ها و خطوط نوشتاری 
و همچنین روش آموزش, انجام این پژوهش بسیار مهم است. از طرفی در صورت شناسایی کودکان با مشکل آگاهی 
واحی» مداخله زودهنگام می‌تواند کمک شایانی به مسیر یادگیری» افزایش انگیزه و اعتمادبه‌نفس کودکان کند. 
بااین‌وجود پس از بررسی پایگاه‌های داخلی مشخص شد که تاکنون هیچ پژوهشی که دقیقً به موضوع بررسی تأثیر 
مهارت آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی در ایران رسیدگی کرده باشد وجود ندارد و همان‌طور که اشاره شد تنها 
پژوهشی که در این حوزه انجام شده پژوهش مربوط به ترابی‌پور و دیگران (۱۳۹۰) است که صرفاً به بررسی رابطه و 
همیستگی پرداخته است؛ اما در سایر حوزه‌ها نظیر آگاهی واج‌شناختی و ارتباطش با مهارت‌های خواندن» نوشتن و 
املا هم در کودکان عادی و هم در کودکان اوتیسمی یا کودکانی که نقص دیسلکسیا دارند. پژوهش‌های بسیاری انجام 
شده است که در این بخش به‌اختصار به مواردی از آن‌ها اشاره می‌شود: 

حسناتی و دیگران (۱۳۹۱) مهارت آگاهی واحی ۵۰ (۲۵ دختر و ۲۵ پسر) دانش‌آموزان تک‌زبانه فارسی‌زبان و 
دوزبانه فارسی عرب‌زبان پایه دوم دبستان را در سال تحصیلی ۸٩-۹۰‏ در شهر اهواز مورد بررسی قرار دادند و دریافتند 
که میانگین نمره دانش‌آموزان نک‌زبانه و دوزبانه در مهارت تشخیص کلمات دارای واج پایانی یکسان» تقطیع واحی 
نامیدن و حذف واج آغازین» حذف واج میانی» نامیدن و حذف واج پایانی و کل تکالیف بررسی شده تفاوت 
معنی‌داری دارد و نشان دادند که مهارت آگاهی واح‌شناختی در دانش‌آموزان تک‌زبانه بالاتر از دانش‌آموزان دوزبانه بود 
۱۳۱۵ ۳-۶۷ ۷). 


در مطالعه‌ای مقطعی بر روی ۲۱ کودک ۵ ساله مبتلا به اختلال صدای گفتاری در دانشگاه علوم پزشکی تهران 
که در معرض آگاهی واجی قرار گرفتند مشخص شد که بین همبستگی فرآیندهای واجی غیرطبیعی در سطح واج با 
دز مرزهای تخا اترکیب کاب فتاسایی وامیایان بکساو وشتاسانی رای آفازیی تکسان اال بسن دازی 
وحود دارد (شاکری و دیگران ۱۳۹۳: ۳۵-۴۳). 


مشکانی و دیگران به بررسی تأثیر آگاهی واحی بر خواندن کودکان نارساخوان شهر گرگان پرداختند که از این میان 
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تعداد ۳۰ نفر را ب‌صورت در دسترس انتخاب و به‌طور مساوی در دو گروه آزمایش و گواه سازماندهی کردند. گروه 
آزمایش ۸ حلسه ۶۰ دقیقه‌ای در معرض آموزش آگاهی واحی قرار گرفتند. نتایج نشان داد که آگاهی واحی بر خواندن 
واژه‌ها؛ تشخیص واژه‌های هم‌قافیه درک واژه‌ه؛ حذف آواها و خواندن شبه واژه‌ها تأثیر معنی‌داری دارد که مهارت 
خواندن دانش‌آموزان نارساخوان را تقویت می‌کند (۱۳۹۶: ۱۰۷-۱۱۸). 

احدی و دیگران در پژوهش خود بر روی ۲۶ کودک اوتیسمی و ۳۰ کودک فارسزبان عادی شهر تهران به اين 
نتیجه رسیدند که در گروه اوتیسم میان خواندن واژه با تزکیب واحی و واج آغازین یکسان و خواندن ناواژه با تجانس» 
حذف واج آغازین و پایانی و تقطیع واحی همبستگی معنی‌داری وجود دارد. همچنین در گروه گواه میان خواندن واژه 
وناواژه با آگاهی درون هجایی, تجانس آگاهی واحی؛ واح آغازین یکسان» حذف واج میانی وواج آغازین همبستگی 
وجود دارد. همچنین بین گروه اوتیسم و گواه در تمام خرده‌آزمون‌ها به جز خرده‌آزمون تقطیع هجا و ترکیب واج تفاوت 
معنی‌داری مشاهده شد. لذا نتایج حاصل از پژوهش آن‌ها نشان داد که همبستگی و مهارت در کودکان اوتیسمی 
متفاوت از کودکان عادی است که باید موردتوجه قرار گیرد (۱۳۹۸: ۷۳-۹۷). 

در پژوهشی با هدف بررسی مهارت‌های زبانی و فرازبانی کودکان نارساخوان و طبیعی و بررسی رابطه آن‌ها تعداد 
۶ نفر دانش‌آموز نارساخوان و ۳۲ کودک طبیعی همتای سنی در شهر تهران انتخاب شدند. از آزمون‌های رشد زبانی 
(واژگان شفاهی» واژگان تصویری و واژگان ریطی) استفاده شد که در پژوهشکده کودکان استلنایی توسط حسن‌زاده و 
مینایی در سال ۱۳۷۹ هنجاریایی شده است. برای ارزیابی آگاهی واج‌شناختی از آزمون آگاهی واج‌شناختی 
دستجردیکاظمی و سلیمانی (۱۳۸۹) برای ارزیابی آگاهی نحوی از دو خردهآزمون قضاوت دستوری و زمان فعل 
دکتر نیلی‌پور و دیگران (۱۳۸۵) و برای ارزیابی آگاهی واژگانی از آزمون تعریف واژه محمدی (۱۳۸۸) استفاده شد. 
نتایج نشان داد که در تمام خرده‌آزمون‌های رشد زبانی به‌استثنای خرده‌آزمون واژگان ربطی» بین دو گروه طبیعی و 
نارساخوان تفاوت معنی‌داری وحود دارد. همچنین در اکثر خرده‌آزمون‌های آگاهی واجی بین هر دو گروه تفاوت 
معنی‌دار بود. در خرده‌آزمون صرف زمان فعل بر خلاف خرده‌آزمون قضاوت دستوری وآگاهی واژگانی تفاوت کاملاً 
معنی‌دار بود. در نتیجه می‌توان دریافت کودکان نارساخوان برخلاف تکالیف آگاهی واژگانی در بیشتر تکالیف زبانی» 
آگاهی نحوی و واج‌شناختی مشکل دارند. لذا با توجه به همبستگی مهارت‌های زبانی با فرازبانی» تقویت توانایی 
زبانی واحی و نحوی آن‌ها همراه با مهارت‌های مرتبط با آگاهی نحوی و واحی مفید است (احدی» ۱۴۰۱: ۱-۳۸). 


در پژوهش دیگری نیز به بررسی مقایسه آگاهی واج‌شناختی زبان سوادآموزی روی ۴۰ کودک یک دو و سه‌زبانه 
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گروه سنی ۷ الی ٩‏ سال دبستان‌های پسرانه تهران و ارومیه پرداخته شد. نتایج نشان داد که بین کودکان یک. دو و 
سه‌زبانه به لحاظ تشخیص کلمات دارای طبقه‌بندی صدای پایانی» تشخیص کلمات دارای ترکیب صدای آغازین» 
تشخیص قافیه. تقطیع واحی نامیدن و حذف واج آغازین» نامیدن و حذف واج پایانی. حذف واج میانی» ترکیب 
واحی درون واژه؛ ترکیب هجایی و نمره کل آگاهی واج‌شناختی تفاوت معنی‌داری وجود دارد و کودکان دو و سه‌زبانه 


به نسبت تک‌زبانه‌ها در تمام موارد عملکرد مطلوب‌تری داشتند (سرشار و میکائیلی‌منیع» ۹-۱ ). 


ورن شش 
در این بخش به بررسی آزمودنی‌ها» ابزار گردآوری داده‌ها وروش آموزش پرداخته می‌شود. 
۱-۴. آزمودنی‌ها 
جامعه آماری پژوهش حاضر از بین دانش‌آموزان دختر عادی فارس‌زبان پایه دوم دبستان بخش مرکزی شهر قوچان در 
سال تحصیلی ۱۴۰۱-۱۴۰۲ انتخاب شدند که همگی به‌لحاظ اقتصادی - اجتماعی از سطح متوسطی برخوردار 
بودند» نقص حسی- حرکتی نداشتند وسالم بودند. سابقه مردودی در پایه تحصیلی قبلی (یایه اول دبستان) نداشتند» 
تک‌زبانه فارس زبان بودند. از هوش‌بهر عادی برخوردار بودند. تمام این موارد با مراحعه به پرونده تحصیلی و شناسنامه 
سلامت دانش‌آموزان قابل‌دسترس بود. قبل از انجام پروژه از والدین رضایت‌نامه گرفته شد. 

آزمودنی‌ها به روش نمونه‌گیری تصادفی و با استفاده از فرمول کوکران " انتخاب شدند. بدین ترتیب که از تعداد کل 
حجم نمونه آماری (تعداد ۲۲۰ نفر) بر اساس فرمول کوکران درنهایت تعداد ۱۴۰ نفر مورد بررسی قرار گرفتند. این 
تعداد بر مبنای وجه تشابه و هم‌سطح بودن از نظر فرهنگی» اقتصادی» اجتماعی و آموزشی بررسی شدند. از میان 
تعداد ۱۴۰ نفر, تعداد ۷۰ نفر گروه آزمایش (دانش‌آموزان دختر فارس‌زبان پایه دوم دبستان که در معرض آموزش 
آگاهی واجی قرار گرفتند) و ۷۰ نفر به‌عنوان گروه گواه (دانش‌آموزان دختر فارس‌زبان پایه دوم دبستان که در معرض 
آموزش آگاهی واجی قرار نگرفتند) انتخاب شدند. 

علت انتخاب دانش‌آموزان پایه دوم دبستان این بود که دانش‌آموزان در اين پایه تحصیلی در یادگیری تقریبابه ثبات 
رسیده‌اند. همچنین آن‌ها در پایه آموزشی رسمی قبلی (پایه اول) آشنایی اولیه با حروف» صداها و واج‌ها را به‌دست 


آورده‌اند اما هنوز میزان تسلط آن‌ها محدود است و از طرفی با مفاهیم اولیه ریاضی نظیر شمارش اعداد» هریت 2 
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تفریق‌های اساسی نوع اول و همچنین مفهوم ترکیی عدد آشنا شده‌اند. معمولاًپایه دوم نقطه شروع برای آموزش 
راهبردهای حل مسأله‌ای است (سوانسون؛ ۲۰۰۴: ۶۵۱). از طرفی؛ نتایج مطالعات مختلف روی کودکان سن 
موردنظر یعنی حدود ۷ الی ۸ سال در کشورهای مختلف. یافته‌های ضد و قیضی را نشان می‌دهد که در برخی بین 
آموزش آگاهی واجی و عملکرد ریاضی ارتباط مثبت و معنی‌داری وحود دارد و در برخی نتایج کاملا برعکس است. 
همچنین نتایج پژوهش‌های مختلف نشان می‌دهد که آگاهی واجی با مهارت‌های ساده ریاضی نظیر مهارت‌های 
ریاضی در کودکان به‌ویژه کودکان سنین پیش‌دبستانی و دانشآموزان پایه‌های دوره اول دبستان یعنی پایه‌های اول و دوم 
همبستگی دارد اما با توانایی‌های پیچیده‌تر ریاضی نظیر مواردی که دانش‌آموزان سنین بالاتر سب می‌کنند مرتبط 


نیست (کورتی و وارمینگتون» ۲۰۲۱: ۲۵). 


۲-۴. ابزارگردآوری داده‌ها 
۱-۲-۴. آزمون آ گاهی واجی 
در پژوهش حاضر به‌منظور ارزیابی مهارت آگاهی واحی آزمودنی‌ها از آزمون آگاهی واج‌شناختی دستجردی‌کاظمی 
وسلیمانی (۱۳۸۹) استفاده شده است. آزمون آگاهی واح‌شناختی دستجردی و سلیمانی طوری طراحی شده است 
که بتواند هر چه دقیق‌تر اختلاف ورشد آگاهی واج‌شناختی را در گروه‌های سنی مختلف ارزیابی و مقایسه کند. آزمون 
آگاهی واج‌شناختی دستجردی و سلیمانی ویژگی‌های روان‌سنجی مناسبی دارد. اين آزمون از نظر پایابی و اعتبار با 
روش آزمون بازآزمون دارای ضریب پایایی ۰۱/۹۰۳ و با روش محاسبه ضریب آلفای کرونباخ دارای ضریب ۰/۹۸۲ 
می‌باشد. 

به‌منظور ارزیابی مهارت آگاهی واحی آزمودنی‌ها» از هر دو گروه گواه و آزمایش آزمون آگاهی واحی به‌عمل آمد 
که این آزمون بر اساس آزمون آگاهی واح‌شناختی دستحردیکاظمی و سلیمانی (۱۳۸۹) احرا شد. آزمون آگاهی 
واج‌شناختی از سه بخش آگاهی هجاییء آگاهی درون‌هجایی وآگاهی واحی تشکیل شده است. دارای ده خرده‌آزمون 
است که بر اساس نظر ملف برای گروه‌های سنی ۴ الی ۸ سال مناسب است. لذا با توجه به محدودیت سنی در نظر 
گرفته شده. از بین ده خرده‌آزمون موجود صرفاً از پنج مورد که متناسب با سن آزمودنی‌های پژوهش حاضر است 
استفاده شد. هر بخش از آزمون زیربخش‌هایی را شامل می‌شود که در جدول (۱) به تصویر کشیده شده است. 
به‌عبارت‌دیگر» از بین ده خرده‌آزمون. هفت خرده‌آزمون آن مربوط به مهارت آگاهی واحی است و سه خردهآزمون 


دیگر آگاهی هحایی و درون‌هحایی را اندازه می‌گيرند. خرده‌آزمون‌های مورد استفاده که در سطح آگاهی واحی 
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می‌گنحند عبارتند از: خرده‌آزمون نامیدن و حذف واج آغازین» خرده‌آزمون نامیدن و حذف واج پایانی خرده‌آزمون 
شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان» خرده‌آزمون حذف واج میانی و خرده‌آزمون نقطیع واحی. در پژوهش 
حاضر از تمامی خرده‌آزمون‌های زیرگروه آگاهی واحی به‌استثشنای خرده‌آزمون شناسایی کلمات دارای واج آغازین 


یکسان و خرده‌آزمون ترکیب واحی استفاده شد. 


جدول (۱): زیر بخش‌های آزمون آگاهی واجی 
(دستجردی کاظمی و سلیمانی» ۱۳۸۹: )٩‏ 


آگاهی هحایی [ ۳ هحا 
۲-تشخیص تجانس 
آگاهی درون هحایی 3 ۳ 
۳-تشخیص قافه 
۴-ترکیب واجی 


۵-شناسایی کلمات دارای واج آغازین یکسان 


۶-شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان 


ص 
اس 


هی واحی ۷-تقطیع واحی 
۸-نامیدن و حذف واج پایانی 
9-حذف واج میانی 


۰-نامیدن و حذف واج آغازین 


۲-۲-۴. آزمون ریاضی 

درس ریاضی ازحمله مهارت‌های ضروری و پایه است که در دوران تحصیلی حزء دروس بنیادین و اساسی محسوب 
می‌شود. یادگیری اعمال ساده ریاضی ازجمله مهم‌ترین مهارت‌های پایه محسوب می‌شوند که در نخستین سال‌های 
تحصیلی آموزش داده می‌شود. به‌طوریکه ریاضیات یکی از شاخه‌های علمی است که در توانمندسازی افراد برای 
موفقیت در زندگی شغلی و آتی تأثیر به‌سزایی دارد (بالقلو و کوچک!, ۲۰۰۶: ۱۳۲۳-۱۳۳۵). 


در این پژوهش که عملکرد حوزه مفاهیم ریاضی به‌عنوان یک متغیر در نظر گرفته شده است به‌منظور تب تشخیصر 
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نقاط ضعف و قوت دانش‌آموزان از آزمون‌های تشخیصی معلم‌ساخته بر مبنای آزمون ریاضی کی‌مث" استفاده شد. 

آزمون ریاضی کی مث در سال ۱۹۸۵ و ۱۹۸۶ توسط «کندی» تهیه و در سال ۱۹۸۸ مورد بازیینی و تحدیدنظر 
قرار گرفت. اعتبار کل این آزمون در پایه‌های مختلف تحصیلی اول تا پنجم ابتدایی ۰/۹ تا ۰/۹۸ تخمین زده شده 
است و روایی محتوایی و سازه دارد. این آزمون شامل ۳۵۸ پرسش است که به‌صورت انفرادی قابل احراست. این 
آزمون در شناسایی نارسایی یادگیری ریاضی دانش‌آموزان. تعیین نقاط ضعف و قوت آن‌ها در حوزه‌های مختلف 
ریاضیات. تبیین اثرات آموزش ریاضی در برنامه‌های ترمیمی و ویژه» سنجش و ارزیابی دانش‌آموزان برای شروع درس 
ریاضی و ارائه اطلاعات دقیق و مفید به معلمان و برنامه ریزان آموزشی برای ارزشیابی و برنامه‌ریزی برنامه‌های آموزشی 


مورد استفاده قرار می‌گیرد (محمد اسماعیل و هومن:۱۳۸۱: ۲۳-۳۳۲ ۳). 


آزمون ریاضی کی مث از نظر گستره و توالی شامل سه بخش مفاهیم» عملیات و کاربرد است که به‌لحاظ آموزشی 
از اهمیت یکسانی برخوردار هستند. این آزمون درمجموع سیزده خرده‌آزمون دارد. در هر بخش؛ سه یا چهار حیطه 
وجود دارد که با اهمیت تقریباً یکسانی انتخاب شده‌اند. بخش‌های مختلف آزمون ریاضی کی‌مث و حیطه‌های هر 
بخش عبارتند از: حوزه مفاهیم که شامل سه خرده‌آزمون شمارش» اعداد گویا و هندسه است. حوزه عملیات شامل 
خرده‌آزمون‌های حمع» تفریق؛ ضرب تقسیم و محاسبه ذهنی است. حوزه کاربرد شامل خرده‌آزمون‌های اندازه‌گیری؛ 
زمان و پول» تخمین, تحلیل و حل‌مسأله است (محمد اسماعیل و هومن» ۱۳۸۱: ۳۳۲-۳۲۳). 

آزمون ریاضی معلم‌ساخته که در پژوهش حاضر بر مبنای آزمون ریاضی کی‌مث طراحی شد شامل سوالاتی از 
هر سه حیطه مفاهیم» عملیات و کاربرد بود که توسط افراد متخصص طراحی شد. این آزمون از تعدادی سزال تشکیل 
شده که مشتمل بر ۲۰ مورد می‌باشد. در صورت پاسخگویی صحبح یک امتیاز برای هر مورد ثبت می‌شد. محتوای 
ون قباس شده هش حاطر (محد سل هون:۱۲۸۱: ۴۲۴۳۳۴۲ تس یدقن و صاحبنظا 
در رابطه با موضوع پژوهش تأیید شده و از اعتبار لازم برخوردار است. پایایی آزمون نیز با استفاده از آلفای کرونباخ 
محاسبه شد. پایایی برای کل آزمون عملکرد ریاضی ۰/۸۴ بود که نشان‌گر پایایی مناسب می‌باشد. برای زیربخش‌های 
آزمون ریاضی یعنی حوزه مفاهیم. عملیات و کاربرد نیز آلفای به‌دست آمده به ترتیب ۰۰/۷٩‏ ۰/۷۲ و ۰/۷۴ بود که 
قابل‌قبول می‌باشد. لذا بر مبنای آزمون ریاضی ایران کی‌مث و بر اساس حیطه مفاهیم» آزمون ریاضی مداد کاغذی 


۱ 
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۳-۴. روش گردآوری اطلاعات 
پس از حایگزین کردن آزمودنی‌ها در دو گروه آزمایش و گواه» برای گروه آزمایش حلسات آموزش آگاهی واحی برگزار 
شد. به‌این‌ترتیب که پس از احرای آزمون‌های تشخیصی (آزمون آگاهی واحی و آزمون ریاضی) تعداد ۷۰ نفر به‌عنوان 
گروه آزمایش و تعداد ۷۰ نفر به‌عنوان گروه گواه انتخاب شدند. دانش‌آموزانی که به‌عنوان گروه آزمایش انتخاب شدند 
طی ده حلسه ۳۰-۳۵ دقیقه‌ای در معرض آموزش آگاهی واحی قرار گرفتند (هر هفته یک جلسه) اما گروه گواه هیچ 
مداخله‌ای دریافت نکردند. 

آموزش‌های گروه آزمایش در گروه‌های پنج نفره صورت گرفت. علت اصلی آموزش به‌صورت گروه‌های پنج نفره 
تسلط پیشتر آزمونگر بر آموزش آزمودنی‌ها و همچنین یادگیری بهتر بر اثر تعامل آزمودنی‌ها با یکدیگر بود. 
مهارت‌های اصلی آگاهی واجی که برای آزمودنی‌های گروه سنی مورد نظر در پایه دوم دبستان در نظر گرفته شده بود 
مشتمل بر شناسایی و تقطیع واج بود. در جلسات شناسایی واج به آزمودنی‌ها آموزش شناسایی کلماتی با واج پایانی 
یکسان؛ تشخیص واج پایانی. حذف واج پایانی. حذف واج میانی و حذف واح آغازین و در جلسات تقطیع واجی» 
تقطیع و جداسازی واژه‌ها به واج ارائه شد. مهارت‌ها ب‌صورت سلسله مراتبی و از آسان به دشوار آموزش داده شد. 
آموزش آگاهی واجی در گام‌های کوچک و به‌صورت متوالی و سازمان‌یافته ارائه شد که فرصت‌های بسیاری را برای 
تمرین و تکرار و طرح مثال‌های متتوع برای آزمودنی‌ها را فراهم می‌کرد. هر تمرین بین ۸ تا ۱۰ واژه را دربرمی‌گرفت. 
هر جلسه آموزشی بین ۳۰ الی ۳۵ دقيقه به طول می‌انجامید. آموزش‌ها بر اساس جدول (۲) انجام گرفت که جلسات 
آموزش آگاهی واجی و اهداف آن را نشان می‌دهد. لازم به ذکر است بخشی از جلسات آموزشی برگرفته از بسته 


آموزشی باعزت و دیگران (۱۳۹۰) و بخشی با توحه به آزمون واج‌شناختی دستحردی کاظمی و سلیمانی (۱۳۸۹) 


می‌باشد. 


حدول (۲): مراحل جلسات آموزشی آ گاهی واجی گروه آزمایش 
مراحل جلسات آموزشی بسته آگاهی واجی 
حلسه اول: آ گاهی و شناسایی کلمه و تحزیه حمله به کلمه 
حلسه دوم: فعالیت آگاهی از صدا و شناسایی کلماتی با واج پایانی یکسان 
جلسه سوم: تشخیص صدای آغازین کلمه 


جلسه چهارم: تشخیص صدای آغازین کلمه و حذف آن 
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حلسه پنجم: شناسایی واج پایانی 
جلسه ششم: تشخیص واج پایانی و حذف آن 
جلسه هشتم: فعالیت دستکاری واجی و جایگزینی یک واج با واج دیگر 


جلسه نهم: تقطیع واحی و مجزاسازی واژه به واج 


حلسه دهم: تقطیع واحی واژه‌های دشوارتر و تقسیم‌بندی واحی 


پس از آن» به‌منظور اطمینان از تأثیر آموزش آگاهی واحی» عدم دسترسی به آزمودنی‌ها به دلیل فصل امتحانات 
و گرفتن مجوز مجدد برای حضور در کلاس‌ها طی یک وقفه سه‌ماهه» از هر دو گروه گواه و آزمایش آزمون ریاضی 
و آزمون آگاهی واحی به‌صورت پس‌آزمون ب‌عمل آمد و نتایج به‌دست آمده بر اساس آمار توصیفی و استنباطی مورد 
بررسی و تحلیل قرار گرفت. 


۵. تحلیل داده‌ها و نتایج 
با توجه به اینکه آزمون آگاهی واجی اجرا شده در پژوهش حاضر بخشی از آزمون آگاهی واج‌شناختی 
دستجردی‌کاظمی و سلیمانی (۱۳۸۹) بود پایایی آن مجددا بر اساس آلفای کرونباخ محاسبه شد. ضریب آلفای 
کرونباخ برای کل آزمون آگاهی واحی ۰/۸۳ به‌دست آمد که نشان‌دهنده پایایی مناسب است و برای ملفه‌های واج 
پایانی یکسان» تقطیع واحیء نامیدن و حذف واج پایانی» حذف واج میانی و نامیدن و حذف واج آغازین به ترتیب 
۸ ۷ و ۰/۷۹ به‌دست آمد که در حد خوب ارزیابی می‌شود. 

جهت تحلیل فرضیه پژوهش از آزمون‌های شاپیر و ویلک برای بررسی نرمال بودن توزیع نمرات گروه گواه و 
آزمایش, از آزمون لوین جهت برابری واریانس‌ها و درنهایت تحلیل کواریانس استفاده شد. 

در آمار توصیفی از شاخص‌های چولگی و کشیدگی در دو گروه گواه و آزمایش جهت بررسی نرمالیتی استفاده 
شد. نرمال بودن داده‌ها به انتخاب مناسب‌ترین روش آماری جهت پی بردن به پاسخ پرسش‌های پژوهش کمک 


می‌کند (درنیه, ۲۲۱+ 
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جدول (۳): نتایج پیش آزمون و پسآزمون متغیرهای پژوهش در گروه گواه 


بر اساس نتایج به‌دست‌آمده در گروه گواه در حالت پیش آزمون» میانگین نمره مفاهیم ۸5 و در حالت 


پس‌آزمون میانگین نمره مفاهیم ۴/۹۲۹ می‌باشد. 


حدول (۴): نتایج پیش آزمون و پسآزمون متغیرهای یژوهش در گروه آزمایش 


میانگین چولگی | کشیدگی | میانگین چولگی | کشیدگی 
استاندارد استاندارد 
مفاهیم | ۴/۵۷۱ | ۰/۸۰۹ | ۰/۰۶۹ | ۰/۴۱۳۲ ] ۵/۹۷ ۰/۷۶ | 1-۰۵۶ ۰/۳۵۲ 


بر اساس نتایج به‌دست‌آمده در گروه آزمایش» در حالت پیش آزمون, میانگین نمره مفاهیم ۴/۵۷۱ و در حالت 


پس‌آزمون» میانگین نمره مفاهیم 0/۹۷ می‌باشد. 
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۵ 
پیش آزمرن 5 ۴ 
پس آزمرن 5 3 
۲ 
۱ 

گواه 


آزمایش 


ميانگین 


نمودار (۱): میانگین نمرات مفاهیم بر اساس پیش آزمون و پس‌آزمون در دو گروه گواه و آزمایش 


نمودار (۱) ميانگین نمرات دانش‌آموزان دختر پایه دوم دبستان را در دو گروه گواه و آزمایش در مرحله پیش‌آزمون 
و پس‌آزمون نشان می‌دهد. 

در پژوهش حاضر برای بررسی فرض نرمال بودن متغیرهای پژوهش از آزمون شاپیرو ویلک نیز استفاده شد. 
هنگام بررسی نرمال بودن داده‌ها؛ فرض صفر مبتنی بر اينکه توزیع داد‌ها نرمال است در سطح خطای 70۵ آزمون 
می‌شود؛ بنابراین اگر آماره آزمون بزرگ‌تر مساوی ۰/۰۵ به‌دست آید در این صورت دلیلی برای رد فرض صفر مبتنی 
بر اینکه داده نرمال است؛ وجود نخواهد داشت؛ به‌عبارت‌دیگر توزیع داده‌ها نرمال خواهد بود (حبیبی و سرآبادانی» 


۱6(/322 


نتایج این آزمون در حداول ۵ و ۶ نشان داده شده است. 
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جدول (۵): نتایج آزمون شاپیرو ویلک در گروه گواه 


ی ۳9 ی 


بر اساس نتایج به‌دست آمده سطح معنی‌داری آزمون مربوط به متغیر مفاهیم در گروه گواه در پیش‌آزمون و 


پسآزمون بیشتر از ۰/۰۵ می‌باشد. در نتیجه می‌توان گفت که متغیر مورد بررسی در نمونه آماری دارای توزیع نرمال 


می‌باشد. 


جدول (۶): نتایج آزمون شاپیرو وبلک در گروه آزمایش 


ِِ ِ 1 ِِِ 


بر اساس نتایج به‌دست آمده سطح معنی‌داری آزمون مربوط به متغیر مفاهیم در گروه آزمایش در پیش‌آزمون و 


پسآزمون بیشتر از ۰/۰۵ می‌باشد. در نتیجه می‌توان گفت که متغیرهای مورد بررسی در نمونه آماری دارای توزیع 
نرمال می‌باشد. 

از طرفی یکی از پیش‌فرض‌های اساسی آزمون کواریانس» یکسانی واریانس‌ها می‌باشد که لازم است قبل از انجام 
آن» صحت این پیش‌فرض بررسی گردد. برای اين منظور از آزمون لون استفاده می‌شود. آگر سطح معنی‌داری مربوط 
به این آزمون بزرگ‌تر از ۰/۰۵ با اطمینان ۹۵./ یکسانی واریانس‌ها مورد تأیید قرار می‌گیرد. 

برای بررسی این سوال که «آیا آگاهی واحی بر آزمون حیطه مفاهیم دانش‌آموزان دختر پایه دوم تأثیر دارد؟» از 


آزمون تحلیل کواریانس نیز استفاده شد. در حدول‌های زیر نتایج این آزمون آمده انبتت: 


حدول 62 بررسی توصیفی نمرات پس‌آزمون مفاهیم 


میانگین انحراف استاندارد 


بر اساس حدول (۷ در پ س آزمون» میانگین نمره مفاهیم در گروه گواه ۳/۹۳۹ و در گروه آزمایش ۵ 


جدول (۸): نتایج آزمون یکسانی واریانس‌ها مربوط به مفاهیم 


می‌شود. 
پیش‌فرض دیگر این ن آزمون خطی بودن همبستگی بین متغیر پیش‌آزمون و پس‌آزمون می‌باشد. با توحه به حدول 
)۹ مقدار آماره "گ متغیر پب پیش آزمون برابر با ۱۱۲/۱۶۲ می‌باشد و سطح معنی‌داری کمتر از ۵ ۰/۰ می‌باشد؛ بنابراین 


این پیش‌فرض مورد تأیید است. 


1 میانگین 2 
مربعات 
مدل 
۱/۹۳۲ ۲ ۱/۵ ره ۳ 


عرض از 
۳۰/۳۹ ۳۰/۳۹ ۸۵/۳۳۷ ۳۸۴ 


| پیشآزسن | ۱ | ۳ 17 
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"5 ۴۸ ۰۸ 
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بر اساس نتایج به‌دست‌آمده از حدول ٩(‏ ) در رابطه با متغیر گروه مقدار آماره 7 برابر با ۹۹/۶۱۷ وسطح معنی‌داری 


کمتر از ۰/۰۰۱ می‌باشد. در نتیجه با اطمینان ۹٩‏ 70 می‌توان گفت تفاوت معنی‌داری در آزمون حیطه مفاهیم در دو 
گروه گواه و آزمایش (با تعدیل اثر پیش‌آزمون) مشاهده می‌شود؛ به‌طوری‌که با توحه به میانگین‌ها. نمره مفاهیم در 
گروه آزمایش بیشتر از گروه گواه است؛ بنابراین می‌توان گفت آگاهی واجی بر آزمون حیطه مفاهیم دانش‌آموزان دختر 
پایه دوم تأثیر معنی‌داری دارد. همچنین اندازهاثر ۰/۴۲۱ به‌دست آمده است که بر اساس ملاک کوهن اندازهاثر بزرگی 


می‌باشد. 


۶ بحث و نتیجه‌گیری 
در این پژوهش سعی زان بود تا تأثیر آموزش مهارت آگاهی واحی بر یادگیری حوزه مفاهیم ریاضی دانش‌آموزان 
تک‌زبانه فارس‌زبان دختر پایه دوم دبستان مورد بررسی قرار گیرد. در این بخش با توحه بخش تجزیه‌وتحلیل داده‌ها که 
مشتمل بر آمار توصیفی و استنباطی بود. به تببین نتایج و تفسیر یافته‌ها ودرنهایت پيشنهادها پرداخته می‌شود. 

فرضیه پژوهش حاضر این بود که آگاهی واحی بر آزمون حیطه مفاهیم ریاضی دانش‌آموزان پایه دوم دختر تأثیر 
دارد. نتایج تحلیل آمار استتباطی و کوواریانس نشان داد که آموزش مهارت آگاهی واحی با اطمینان ۹۹ در حوزه 
مفاهیم ریاضی در دانش‌آموزان دختر پایه دوم دستعان تا ترشیت دارهد یافته‌های حاصل از پژوهش حاصر نشان داد که 


تأثیر آموزش آگاهی واحی بر گروه آزمایش که دوره آموزشی آگاهی واحی را طی مدت‌زمان ۱۰ حلسه ۳۰ الی ۳۵ 
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دقیقه‌ای گذرانده بودند به نسبت گروه گواه بیشتر بود. نتایج اين پژوهش هم‌راستا با نتایج پژوهش‌های لدر و هنری! 


پژوهشگران دریافتند آگاهی واحی پیش‌بینی‌کننده قدرتمندی در رشد ریاضی است. البته لازم به ذکر است که در 
پژوهش‌های انجام شده معمولاًبه بررسی رابطه بین مهارت آموزش آگاهی واجی و عملکرد ریاضی به‌طورکلی 
پرداخته شده است و هیچ کدام به بررسی اثربخشی مهارت آگاهی واحی بر حیطه‌های مختلف ریاضی نبرداخته‌اند. 
علاوه بر اين در پژوهش‌های یاد شده نیز حتی ضریب همبستگی که برای بررسی رابطه بین دو متغیر مهارت آگاهی 
واحی وریاضی محاسبه شده است متفاوت گزارش شده است. می‌توان علت این تفاوت را به تعداد متغیرهای متفاوت 
در پژوهش, تقسیم‌بندی‌های مختلف از مهارت آگاهی واجی و ریاضی و مهم‌تر از همه آزمون‌های مختلفی که برای 
بررسی و سنجش مهارت‌های آگاهی واجی و عملکرد ریاضی مورد استفاده قرار گرفته است» نسبت داد. علاوه بر اين 
در پژوهش‌های انجام شده صرفاًبه برخی از مولفه‌های آگاهی واج‌شناختی پرداخته شده است و از گروه سنی و 
آموزش مهارت آگاهی واحی متناسب با آن گروه سنی چشم‌پوشی شده است؛ درحالی‌که در پژوهش حاضر 
مولفه‌های مهارت آگاهی واجی بر اساس گروه سنی مورد بررسی قرار گرفت. به همین دلیل از بین هفت خرده‌مولفه 
آگاهی واجی تنها پنج خردهملفه شناسایی کلمات دارای واج پایانی یکسان, تقطیع واجی. نامیدن و حذف واج پایانی» 
نامیدن و حذف واح آغازین و حذف واج میانی انتخاب شدند که برای گروه سنی موردپژوهش مناسب‌اند و دو 
خرده‌مزلفه دیگر آگاهی واجی یعنی ترکیب واجی و شناسایی کلمات دارای واج آغازین یکسان با توجه به گروه سنی 
آزمودنی‌ها کنار گذاشته شدند. 

شاید بتوان علت اينکه دانش‌آموزان در حوزه مفاهیم ریاضی که مشتمل بر شمردن است» خوب عمل می‌کنند را 
این‌گونه تبیین کرد که شمردن هم زیربنایی برای سایر مهارت‌های حوزه ریاضی محسوب می‌شود و هم راهبردی در 
فراگیری دانش ریاضی است که در اتومات‌سازی بازیابی داده‌ها تأثیر دارد. لذا به نظر می‌رسد کودکان سنین پایین‌تر از 
راهبردهای شمردن برای حل مسأله‌های ریاضی استفاده می‌کنند. شمردن مستلزم بازیابی کدهای واحی برای کلمات 


عددی است (لوگی و بادلی» ۱۹۸۷: ۳۱۴). وقتی کودکان راهبردهای شمردن را برای حل مسأله‌های ریاضی به‌کار 
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را تأیید کرده‌اند (یرادو" و دیگران» ۲۰۱۱؛ سیمون" و دیگران» ۲۰۰۲). به‌ویه اينکه اين پژوهش‌ها نشان داده‌اند که 


نیز نشان داده‌اند که کودکانی با مشکلات ریاضی و خواندن معمولاً در پردازش واجی ضعف دارند درحالیکه 
کودکانی که فقط در ریاضی مشکل دارند اغلب ضعف واحی ندارند (گیری" ۳٩۱۹؛‏ مول" و دیگران ۲۰۱۵). 
مطالعاتی نیز ثابت کرده‌اند که وجود همزمان نقص در خواندن و ریاضی بر کیفیت بازنمایی واجی تأثیر دارد که 
درنهایت برای خواندن و ریاضی در مراحل ابتدایی مهم است (آمالند" و دیگران ۲۰۲۱). 

همچنین شواهد عصب‌شناسی شناختی و تصویربرداری عصبی نشان می‌دهد که بین آگاهی واحی و عملکرد 
ریاضی هم‌پوشانی وجود دارد؛ به‌طوری‌که هر دو با نواحی تمپروپریتال قشر چپ" مغز در ارتباط‌اند که منجر به 
فعال‌سازی قشر تمپروپریتال چپ و شکنج زاویه‌ای چپ" می‌شود. این در حالی است که فعال‌سازی شکنج زاویه‌ای 
چپ در تلف آاهیوا‌شناختی با وهای فردی مرنط ست ورن ۱۰2۱۱۶:۹۹ شکنح 
زاویه‌ای چپ نیز در کاربرد اعداد و ارقام ریاضی نقش دارد بدین مفهوم که برخی ابعاد ریاضی پایه زبانی دارند 
(وکوویک و لسوکس» ۲۰۱۳: .)۸٩‏ ازآنجایی‌که همان حافظه فعالی که برای حل مسأله‌های ریاضی به‌کار می‌رود 
برای انجام تکالیف واج‌شناختی مورد استفاده واقع می‌شود هر دو حوزه ریاضی و آگاهی واج‌شناختی به منابعی از 
حافظه واج‌شناختی و کنترل احرایی مرکزی نیاز دارند. تکرار داده‌های ریاضی مبتنی بر توانایی واحی است. وقتی 
داده‌های عددی تکرار می‌شوند اطلاعات واجی باید تولید و ذخیره شوند و هر بار تکرار ارتباط بین مسأله و پاسخ را 


تقویت می‌کند (جردن و دیگران » ۲۰۱۵: )٩‏ که این امر به یادگیری می‌انجامد. لذا اثرتوانایی واجی بر ریاضی در 


مطالعاتی نیز نشان داده‌اند که ریاضی و خواندن هم در الگوی فعال‌سازی مغزی و هم به‌لحاظ ژنتیکی همبستگی 


دارند (پولاک و اشبای» ۲۰۱۸؛ تمپل" " و دیگران,۲۰۰۱). مطالعات در حوزه خواندن ثابت کرده که پردازش واحی 
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صداهای کلمات (که اغلب با تکالیف آگاهی واحی اندازه‌گیری می‌شود) پیش‌بینی‌کننده مهمی برای پیشرفت 


رمزگشایی کلمه وعلت اصلی مشکلات خواندن نظیر دیسلکسیاست (ملبی لرواج" و دیگران, ۰« اسئولینگ و 


تکالیف آگاهی واج‌شناختی» کودک باید بتواند بازنمایی‌های دقیق کلمات را از حافظه رمزگذاری. حفظ و بازسازی 
کند. لذا عملکرد در آزمون‌ها ی آگاهی واج‌شناختی کیفیت بازنمایی‌های واجی ذخیره شده در حافظه را مورد ملاحظه 
قرار می‌دهد. بدین ترتیب هر چه پردازش و بازنمایی واحی ریزتر و با جزئیات بیشتری باشد عملکرد در آزمون‌های 
آگاهی واحی بهتر خواهد بود (آمالند و دیگران ۲۰۲۱). 

عملکرد در تکالیف پردازش واحی نه‌تنها با رمزگشایی همبستگی دارد بلکه همچنین با مهارت‌های اولیه ریاضی 
نیز همبستگی دارد. به‌ویژه عملکرد در تکالیف پردازش واجی با ریاضیات مخصوصا بخشی از ریاضیات که با اعداد 
وعملیات اصلی سروکار دارد. همبستگی دارد. کودک راهبرد شمارش را برای بازیابی پاسخ به‌کار می‌گیرد. بدین ترتیب 
سیستم واجی زمانی به‌کار گرفته می‌شود که کودک کدهای واحی را برای نام بردن اعداد در شمردن به‌کار می‌برد؛ 
بنابراین پردازش واجی بر شمردن تأثیر دارد؛ چراکه تکالیف پردازش واجی هم برای رمزگشایی و هم برای ریاضی 


مهم‌اند چون هر دو فرایندهای ذهنی را می‌طلبند که بازنمایی‌های مبتتی بر صدا را به‌کار می‌گیرند (آمالند و دیگران؛ 


۱-۶ محدودیت‌های پژوهش 
در حریان انجام این پژوهش محدودیت‌هایی وحود داشت که برخی از آن‌ها عبارتند از: 
- برخی مدارس به دلیل عدم آشنایی کارکنان و معلمان با کارهای پژوهشی» همکاری لازم در این خصوص را نداشتند. 
- برقراری رابطه صمیمانه و دوستانه با آزمودنی‌های مقطع ابتدایی به دلیل متفاوت بودن مقطع تدریس آزمونگر وعدم آشنایی 
با خلقیات و روحیات دانش‌آموزان ابتدایی روند خاص خود را داشت تا بر نتیحه کار تأثیر منفی نگذارد. لذا در این 
خصوص چندین جلسه با آزمودنی‌ها ارتباط برقرار شد تا اعتماد آن‌ها جلب شود. 


- برخی از اولیا تمایل زیادی به همکاری کودکان در این خصوص نداشتند و آزمونگر مجبور به تشریح روند انجام کار شد 
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که پروسه‌ای وقت‌گیر بود. 
- استعداد و توان یادگیری ریاضی در کودکان مختلف. متفاوت است و ممکن است بر نتایج پژوهش حاضر تأثیرات خودش 
را داشته باشد. 
- اجرای آزمون آگاهی واجی و همچنین آموزش آن بسیار وقت‌گیر بود و گاهی بیماری آزمودنی‌ها به دلیل شیوع کرونا و 
آنفولانزا وعدم حصورشان مشکل‌ساز بود. 
- پیدا کردن مدارس و آزمودنی‌های تک‌زبانه مشکلات خاص خود را داشت. 
۲-۶. پیشنهادهای کاربردی 
با توحه به اينکه پژوهش حاضر در دسته پژوهش‌های آزمایشی» کاربردی و مقطعی قرار می‌گیرد لذا انتظار می‌رود 
نتایج حاصل از آن در موارد زیر قابل استفاده باشد: 
می‌توان یافته‌های این پژوهش در اختیار معلمان و دست‌اندرکاران آموزش‌وپرورش عادی و ویژه قرار داد تا با 
بهره‌گیری از نتایج آن در پیشبرد مهارت‌های ریاضی دانش‌آموزان عادی و دارای مشکل در ریاضی نظیر دیسکلکولیا 
کمک کند. 
یافته‌های این پژوهش می‌تواند در پژوهش‌های آتی در حوزه آگاهی واج‌شناختی به‌طورکلی و آگاهی واجی 
ب‌صورت حزئی و عوامل موثر بر یادگیری و درمان کودکانی با اختلالات یادگیری نقش مهمی داشته باشد. 
در مراکز ناتوانی و اختلال یادگیری می‌توان از مجموعه آموزش‌های آگاهی واجی به‌عنوان یک روش مداخله‌گر 


در کنار سایر روش‌های درمانی استفاده کرد. 


۲-۶. پیشنهادهای پژوهشی 

نظیر چنین پژوهشی را می‌توان بر روی دانش‌آموزان پسر و یا حتی به‌صورت مقایسه‌ای در مورد دانش‌آموزان دختر و 
پسر تک‌زبانه ویا حتی دویا چندزبانه ویا در سایر حوزه‌های علمی مانند علوم وغیره نیز احرا کرد و مورد بررسی قرار 
داد. علاوه بر این مقایسه پایه‌های دیگر تحصیلی یا مکان‌های جغرافیایی مختلف نظیر شهرهای بزرگ و کوچک ویا 


روستاها و شهرها را نیز پیشنهاد داد. 
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